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CANTO

Benvenuto di don Adelmo, Responsabile diocesano della Pastorale Giovanile,
nei pressi dell’altare esterno.

Vescovo:
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

ORAZIONE

Signore Gesu Cristo, Fratello, amico e Redentore del genere umano,

guarda con amore i giovani qui riuniti

e apri per loro la fonte eterna della tua misericordia

che sgorga dal tuo cuore aperto sulla Croce.

Obbedienti alla tua chiamata, sono venuti a stare con te e ad adorarti.

Con fervida preghiera si consacrano al tuo Cuore

in modo che, radicati e fondati in te, siano sempre tuoi, nella vita e nella morte.
Che non si allontanino mai da te!

Concedi loro un cuore obbediente, come il tuo, mite e umile,

sempre disposto ad ascoltare la tua voce e i tuoi comandi,

a compiere la tua volonta e siano nel mondo lode della tua gloria,

perché gli uomini, contemplino le loro opere, rendano gloria al Padre con cui vivono,
sempre felici e contenti nello Spirito Santo nei secoli dei secoli. Amen.

Con il canto entriamo in chiesa con la Croce dei giovani.
CANTO

La croce viene deposta ai piedi dell’altare.

1. Presentazione di “NUOVI ORIZZONTI”

- Video Presentazione della Comunita

- TESTIMONIANZA

e dialogo dei presenti con i giovani di Nuovi Orizzonti

2. MOMENTO PENITENZIALE

LETTURA DELLA PAROLADIDIO

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Filippesi (Fil 4,4-9)

Fratelli, siate sempre lieti nel Signore, ve lo ripeto: siate lieti. 5La vostra amabilita
sia nota a tutti. [l Signore € vicino! Non angustiatevi per nulla, ma in ogni circostanza
fate presenti a Dio le vostre richieste con preghiere, suppliche e ringraziamenti. E
la pace di Dio, che supera ogni intelligenza, custodira i vostri cuori e le vostre
menti in Cristo Gesu.
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In conclusione, fratelli, quello che & vero, quello che & nobile, quello che € giusto,
quello che & puro, quello che & amabile, quello che & onorato, cid che & virtu e cid
che merita lode, questo sia oggetto dei vostri pensieri. Le cose che avete imparato,
ricevuto, ascoltato e veduto in me, mettetele in pratica. E il Dio della pace sara
con voi!

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Breve Silenzio

MEDITIAMO INSIEME

(dal discorso del Santo Padre Benedetto XVI ai Signori Cardinali, alla Curia romana
e alla Famiglia pontificia, per la presentazione degli auguri natalizi - Sala
Clementina,Giovedi, 22 dicembre 2011)

Lettore 1

Un elemento, che in modo sempre piu naturale e centrale fa parte delle Giornate
Mondiali della Gioventu e della spiritualita da esse proveniente, & I'adorazione.
Rimane indimenticabile per me il momento durante il mio viaggio nel Regno Unito,
quando, in Hydepark, decine di migliaia di persone, in maggioranza giovani, hanno
risposto con un intenso silenzio alla presenza del Signore nel Santissimo
Sacramento, adorandolo. La stessa cosa & avvenuta, in misura piu ridotta, a Zagabria
e, di nuovo, a Madrid dopo il temporale che minacciava di guastare I'insieme
dell'incontro notturno, a causa del mancato funzionamento dei microfoni. Dio &
onnipresente, si. Ma la presenza corporea del Cristo risorto € ancora qualcosa
d’altro, & qualcosa di nuovo. Il Risorto entra in mezzo a noi. E allora non possiamo
che dire con I'apostolo Tommaso: Mio Signore e mio Dio! L’adorazione & anzitutto
un atto di fede — I'atto di fede come tale. Dio non & una qualsiasi possibile o
impossibile ipotesi sull’'origine dell’'universo. Egli & li. E se Egli & presente, io mi
inchino davanti a Lui. Allora, ragione, volonta e cuore si aprono verso di Lui e a
partire da Lui. In Cristo risorto & presente il Dio fattosi uomo, che ha sofferto per
noi perché ci ama. Entriamo in questa certezza dell’amore corporeo di Dio per noi,
e lo facciamo amando con Lui. Questo & adorazione, e questo da poi un’impronta
alla mia vita. Solo cosi posso anche celebrare I'Eucaristia in modo giusto e ricevere
rettamente il Corpo del Signore.

Lettore 2

Un altro elemento importante delle Giornate Mondiali della Gioventu € la presenza
del Sacramento della Penitenza che appartiene con naturalezza sempre maggiore
allinsieme. Con cid riconosciamo che abbiamo continuamente bisogno di perdono
e che perdono significa responsabilita. Proveniente dal Creatore, esiste nelluomo
la disponibilita ad amare e la capacita di rispondere a Dio nella fede. Ma proveniente
dalla storia peccaminosa delluomo (la dottrina della Chiesa parla del peccato
originale) esiste anche la tendenza contraria allamore: la tendenza all’egoismo, al

Veglia di Preghiera con i Giovani della Diocesi - 31 marzo 2012 / 3



chiudersi in se stessi, anzi, la tendenza al male. Sempre di nuovo la mia anima
viene insudiciata da questa forza di gravita in me, che mi attira verso il basso.
Percid abbiamo bisogno dell’'umilta che sempre nuovamente chiede perdono a
Dio; che si lascia purificare e che ridesta in noi la forza contraria, la forza positiva
del Creatore, che ci attira verso l'alto.

| sacerdoti prendono posto nei confessionali per celebrare il Sacramento del
Perdono. Lasciamoci rinnovare dalla grazia e dalla misericordial Dio € Amore.
Durante le confessioni individuali si alternano preghiere, canti e momenti di silenzio
e segni

TESTI BIBLICI per la preghiera personale

Proteggimi o Dio in te mi rifugio (SALMO 16)

Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio.

Ho detto al Signore: «ll mio Signore sei tu, solo in te & il mio bene».
Agliidoli del paese, agli déi potenti andava tutto il mio favore.
Moltiplicano le loro pene quelli che corrono dietro a un dio straniero.

lo non spanderd le loro libagioni di sangue,

né pronuncerod con le mie labbra i loro nomi.

Il Signore € mia parte di eredita e mio calice: nelle tue mani & la mia vita.
Per me la sorte & caduta su luoghi deliziosi: la mia eredita & stupenda.
Benedico il Signore che mi ha dato consiglio;

anche di notte il mio animo mi istruisce.

lo pongo sempre davanti a me il Signore, sta alla mia destra, non potro vacillare.
Per questo gioisce il mio cuore ed esulta la mia anima;

anche il mio corpo riposa al sicuro,

perché non abbandonerai la mia vita negli inferi,

né lascerai che il tuo fedele veda la fossa.

Miindicherai il sentiero della vita, gioia piena alla tua presenza,

dolcezza senza fine alla tua destra.

Gioisci figlia di Sion (Sofonia 3, 14-20)

Rallégrati, figlia di Sion, grida di gioia, Israele,

esulta e acclama con tutto il cuore, figlia di Gerusalemme!

Il Signore ha revocato la tua condanna, ha disperso il tuo nemico.

Re d’Israele ¢ il Signore in mezzo a te, tu non temerai piu alcuna sventura.

In quel giorno si dira a Gerusalemme:

«Non temere, Sion, non lasciarti cadere le braccial

Il Signore, tuo Dio, in mezzo a teé un salvatore potente.

Gioira per te, ti rinnovera con il suo amore, esultera per te con grida di gioia».
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«lo raccoglierd gli afflitti, privati delle feste e lontani da te.

Sono la vergogna che grava su di te.

Ecco, in quel tempo io mi occuperd di tutti i tuoi oppressori.

Soccorrero gli zoppicanti, radunero i dispersi, li fard oggetto dilode e di fama
dovunque sulla terra sono stati oggetto di vergogna.

In quel tempo io vi guiderd, in quel tempo vi radunero e vi dard fama e lode
fra tutti i popoli della terra, quando, davanti ai vostri occhi,

ristabiliro le vostre sorti», dice il Signore.

Animazione da parte della Comunita Nuovi Orizzonti

MEDITIAMO INSIEME

(dal discorso del Santo Padre Benedetto XVI ai Signori Cardinali, alla Curia romana
e alla Famiglia pontificia, per la presentazione degli auguri natalizi - Sala
Clementina, Giovedi, 22 dicembre 2011)

Lettore 3

Come ultima caratteristica da non trascurare nella spiritualita delle Giornate Mondiali
della Gioventu vorrei menzionare la gioia. Da dove viene? Come la si spiega?
Sicuramente sono molti i fattori che agiscono insieme. Ma quello decisivo €,
secondo il mio parere, la certezza proveniente dalla fede: io sono voluto. Ho un
compito nella storia. Sono accettato, sono amato. Josef Pieper, nel suo libro
sull’amore, ha mostrato che 'uomo puo accettare se stesso solo se € accettato
da qualcun altro. Ha bisogno dell’esserci dell’altro che gli dice, non soltanto a
parole: &€ bene che tu ci sia. Solo a partire da un “tu”, I'"io” pud trovare se stesso.
Solo se & accettato, I"”io” pud accettare se stesso. Chi non € amato non puo
neppure amare se stesso. Questo essere accolto viene anzitutto dall’altra persona.
Ma ogni accoglienza umana ¢ fragile. In fin dei conti abbiamo bisogno di
un’accoglienza incondizionata. Solo se Dio mi accoglie € io ne divento sicuro, so
definitivamente: & bene che io ci sia. E bene essere una persona umana. Dove
viene meno la percezione dell’'uomo di essere accolto da parte di Dio, di essere
amato da Lui, la domanda se sia veramente bene esistere come persona umana
non trova piu alcuna risposta. Il dubbio circa I'esistenza umana diventa sempre piu
insuperabile. Laddove diventa dominante il dubbio riguardo a Dio, segue
inevitabilmente il dubbio circa lo stesso essere uomini. Vediamo oggi come questo
dubbio si diffonde. Lo vediamo nella mancanza di gioia, nella tristezza interiore
che si puo leggere su tanti volti umani. Solo la fede mi da la certezza: & bene che
io ci sia. E bene esistere come persona umana, anche in tempi difficili. La fede
rende lieti a partire dal di dentro. E questa una delle esperienze meravigliose delle
Giornate Mondiali della Gioventu.

PENSIERO DEL VESCOVO
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3. ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO SACRAMENTO
E ADORAZIONE EUCARISTICA

CANTO

Silenzio di Adorazione e dialogo con il Signore, nostra pace e nostra gioia. Si
alternano preghiere, canti e momenti di silenzio e segni da parte della Comunita
Nuovi Orizzonti.

PER LA PREGHIERA PERSONALE

1l Signore é mia luce e mia salvezza (SALMO 27)

Il Signore &€ mia luce e mia salvezza: di chi avro timore?

Il Signore ¢ difesa della mia vita: di chi avrd paura?

Quando mi assalgono i malvagi per divorarmi la carne,

sSoNo essi, avversari e nemici, a inciampare e cadere.

Se contro di me si accampa un esercito, il mio cuore non teme;

se contro di me si scatena una guerra, anche allora ho fiducia.

Una cosa ho chiesto al Signore, questa sola io cerco:

abitare nella casa del Signore tutti i giorni della mia vita,

per contemplare la bellezza del Signore e ammirare il suo santuario.
Nella sua dimora mi offre riparo nel giorno della sventura.

Mi nasconde nel segreto della sua tenda, sopra una roccia miinnalza.
E ora rialzo la testa sui nemici che mi circondano.

Immolerd nella sua tenda sacrifici di vittoria, inni di gioia cantero al Signore.
Ascolta, Signore, la mia voce. lo grido: abbi pieta di me, rispondimi!

Il mio cuore ripete il tuo invito: «Cercate il mio volto!».

Il tuo volto, Signore, io cerco.

Non nascondermi il tuo volto, non respingere con ira il tuo servo.

Sei tu il mio aiuto, non lasciarmi, non abbandonarmi, Dio della mia salvezza.
Mio padre e mia madre mi hanno abbandonato,

ma il Signore mi ha raccolto.

Mostrami, Signore, la tua via, guidami sul retto cammino,

perché mi tendono insidie.

Non gettarmi in preda ai miei avversari.

Contro di me si sono alzati falsi testimoni che soffiano violenza.

Sono certo di contemplare la bonta del Signore nella terra dei viventi.
Spera nel Signore, sii forte, si rinsaldi il tuo cuore e spera nel Signore.

PREGHIERA DEI FEDELI

Vescovo: Oggi, vigilia della Domenica delle Palme, come ogni anno, in tutte le
diocesi del mondo, si celebra la 27ma Giornata mondiale della Gioventu dal titolo
“Siate sempre lieti nel Signore”. Nel mese di agosto 2011 ¢ stata celebrata in
modo straordinario a Madrid e nel mese di luglio 2013 si svolgera in Brasile a Rio
de Janeiro. Signore ti preghiamo per tutti i giovani, in particolare per quelli che non
ti conoscono, che non hanno sperimentato il tuo amore; ti preghiamo per i giovani
che soffrono, per chi & caduto nellinganno della droga e della malavita; ti preghiamo
per i giovani disoccupati, per chi siimpegna nel volontariato e nell’evangelizzazione;
ti preghiamo Signore per chi € in ricerca della propria vocazione d’amore.
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Ad ogni invocazione rispondiamo con il Ritornello del Canto: ECCOMI

1. Grazie, Signore, per il dono del Papa Benedetto XVI, del nostro vescovo
Francesco, dei sacerdoti, dei consacrati: dona loro tenacia e consolazioni.

2. Grazie, Signore, per i giovani che quest'anno celebrano il loro matrimonio: rendili
santi nell’amore reciproco e nella fecondita.

3. Grazie, Signore, per il giovane diacono don Antonio che quest'anno diventa
sacerdote e peri sei giovani (Michelangelo, Antonio, Luciano, Giovanni, Giuseppe,
Antonio), che diventeranno diaconi nel prossimo mese di settembre. Dona loro la
gioia di appartenerti e di raccontarti, con la parola e con la vita, a quanti ogni
giorno attendono la loro generosa testimonianza.

4. Grazie, Signore, per tutti i giovani che in vario modo si impegnano per il bene
degli altri: ricompensali secondo il tuo amore.

5. Grazie, Signore, per le giovani e i giovani che hanno risposto con generosita alla
tua chiamata e vivono il tempo del Seminario e del discernimento per la vita religiosa:
mantieni in essi la gioia dell’incontro con il tuo amore e rendi consapevole il loro
itinerario di risposta a te.

6. Ti preghiamo, Signore, per i nostri genitori e per tutti i genitori: sostieni il loro
importante compito educativo e infiammali di ardore per la vita cristiana.

7. Ti preghiamo, Signore, per i nostri insegnanti e i docenti universitari, in quest'anno
che la nostra Diocesi dedica all’attenzione speciale al “mondo della scuola”: rendili
attenti alle persone ed alla verita.

8. Ti preghiamo, Signore, per i nostri educatori, gli allenatori, i catechisti: rendili
veri testimoni della fede e di speranza, perché con loro sappiamo vivere la
testimonianza della carita.

9. Ti affidiamo, Signore, i politici e tutti coloro che in vario modo hanno delle
responsabilita nelle istituzioni: rendili liberi dagli interessi personali, dai
compromessi, innamorati del bene comune.

10. Dona, Signore, la pace alla Siria, all’Afghanistan, alla Nigeria, all’Egitto, alla
Terra Santa e a tutti i popoli che si trovano in guerra.

11. Dona, Signore, vivacita e freschezza evangelica alle nostre Comunita cristiane,
alle Parrocchie, alle Associazioni, ai Movimenti, ai Gruppi.

12. Dona, Signore, gioia a chi & triste, compagnia a chi & solo, luce a chi & nelle

tenebre, liberta a chi & schiavo, risposte a chi & nel dubbio, certezza della tua
presenza a chi ti sta scoprendo nel suo cammino di vita.
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13. Dona, Signore, consolazione a chi ha perso una persona cara, fortezza a chi
vacilla, gioiosa esultanza a chi ti ha incontrato da poco, la grazia di scoprire la tua
paternita a chi vive nel dubbio o lontano dalla fede nel tuo amore.

14. Donaci, Signore, fede, speranza e carita perché sappiamo essere testimoni
del tuo amore presso i nostri amici e coetanei a scuola, all’'universita, sul posto di
lavoro, nello sport e nel tempo libero, negli spazi del web e nella quotidianita.

PREGHIERA CORALE

Beata sei tu Maria Vergine dal cuore infinito. Intuisci con affetto di Madre
le segrete attese di ogni persona, che cerca il senso autentico della propria
Chiamata. Incoraggia con cuore di Madre il profondo desiderio di ogni
vita, che sa farsi dono e servizio nella Chiesa.

Donaci la tua mano dolce, quando la strada delle scelte si fa ardua e
faticosa. Donaci la tua fede trasparente, quando il nostro cuore é dubbioso
ed inquieto. Donaci la tua preghiera fiduciosa, per capire, per partire, per
servire. Vergine Madre, semplice nel cuore; Vergine Sorella, sostegno nel
cammino; Vergine Amica, infinito Si all’Amore. Intercedi per noi sante
Vocazioni, dono gioioso della Carita di Dio. Amen.

Canto del PADRE NOSTRO
CANTO DIADORAZIONE

ORAZIONE

Signore Gesu Cristo, che nel mirabile sacramento dell’Eucaristia ci hai lasciato il
memoriale della tua Pasqua, fa’ che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo
Corpo e del tuo Sangue, per sentire sempre in noi i benefici della redenzione.
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen.

BENEDIZIONE EUCARISTICA

Dio sia benedetto. Benedetto il suo santo Nome.
Benedetto Gesu Cristo, vero Dio e vero Uomo.
Benedetto il Nome di Gesu.

Benedetto il Suo sacratissimo Cuore.

Benedetto il Suo preziosissimo Sangue.
Benedetto Gesu nel SS. Sacramento dell’altare.
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito.

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima.
Benedetta la Sua santa e Immacolata Concezione.
Benedetta la Sua gloriosa Assunzione.

Benedetto il Nome di Maria, Vergine e Madre.
Benedetto S. Giuseppe, Suo castissimo Sposo.
Benedetto Dio nei Suoi Angeli e nei Suoi Santi.

Il Vescovo consegna il Messaggio del Santo Padre Benedetto XVI ai Giovani
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